Bliss Pilates Space

Foglalasi és Lemondasi Feltételek | Hazirend

# A Bliss Pilates Space kizarélag az el6re lefoglalt id6pontokban tart nyitva. Ora alatt az ajtét az éra
zavartalansdganak érdekében kulcsra zarjuk.

¥ Az Orékra el6zetes, online foglalas sziikséges az aldbbi linken keresztil. A foglalds a
visszaigazolds utan valik érvényessé, és ekkor kerll véglegesen be a naptarba.
https://app.minup.io/book/bliss-pilates-space

# Foglalni 14 nappal elére lehetséges, de az éra kezdete elétti 1 napon belil mar nem foglalhaté
idépont.

# Az 6rdk lemondésa 24 6raval az éra kezdete el6tt ingyenes. 24 éran beliili lemondas vagy nem
megjelenés esetén az éra dija megfizetend§, vagy levonddik a bérletbdl, illetve nem jar vissza.

¥ Haa 24 érén belllilemondas az oktatoé részérél torténik, a befizetett dij visszajart, vagy az alkalom

atfoglalhaté masik idépontra.

¥ Ha betegnek érzed magad, kérlek mondd le az 6rat a foglalést visszaigazold emailben feltlintetett
mobilszamra kildott Gzenetben vagy hivasban. Kérlek, betegen ne gyere edzeni.

# A foglalés visszaigazolaséaval egyidejiileg kikildésre keril a Vendég regisztraciés adatlap, amit
minden elsé taldlkozas el6tt ki kell tolteni, majd a helyszinen alairni.

# Az egyéni és félig egyéni (két vendég) pilates 6rakon talaj- és gépes gyakorlatok is elemei
lehetnek az 6ranak.

# Avarandos és sziilés utani vendégeknek, valamint azoknak, akik gyégytornasz kezelésen vagy
mas rehabilitacion vannak, konzultédlniuk kell orvosukkal, és irasbeli engedélyt kell kapniuk a
testmozgas elvégzéséhez.

¥ Szenior vendégek (65. életévtdl) fényképes azonosité dokumentum bemutatasa esetén élhetnek
a kedvezményes arakkal.

# Minden éra 55 perces.

Fontos Tudnivalék

Kérlek érkezz 10 perccel az 6ra kezdete eléitt.

Az 6rakra kényelmes, lehetsleg nem tul b6 ruhaban érdemes jonni. Hajgumi hasznalata javasolt.

# Hosszu nyaklancok, ékszerek hasznélata éra kozben veszélyes és nem megengedett.

# Cip6 nem szlkséges, viszont a zokni hasznalata kotelezé. Ha van tapadds zoknid, azt érdemes
hozni.

¥ Hozz magaddal torolkozét és folyadékot jol zarédé kulacsban. A gyakorlé térben pohér

hasznalata nem megengedett.

# A konyhaban van lehet6ség a magaddal hozott étel és ital elfogyasztasara.

# Ragogumizas gyakorlas kozben veszélyes és nem megengedett.

# Mobiltelefont kérlek tedd csendes izemmddba. Ha hivést fogadsz, azt az éra megszakitasaval az
6lt6zében tudod lebonyolitani.

Kérlek, hogy parfiimét, erés illati dezodort és barnitokrémet ne hasznal;.

A pilates gépek tanari feliigyelet nélkiil nem hasznalhatéak.

# Gyermekek és allatok nem tartézkodhatnak a térben, mert felligyeletik jelenleg nem megoldott
a gyakorlas alatt. H

Ha barmilyen tovabbi kérdés felmerdl, kérlek irj erre az email cimre: hello@blisspilates.hu ?j %
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